
Persönliche Daten

Name: Dr.in phil. Gabriele Meßner-Mitteregger

Adresse: Villacher Str. 12, A-9300 St. Veit / Glan

Wohngelegenheit in Wien

Kontakt: Tel.: +43 (0) 664 / 4054208 

E-Mail: gmm@green-esprit.com

Geburtsdaten: 24.01.1963, 9330 Althofen

Familienstand: geschieden, 1 Tochter

Staatsbürgerschaft: Österreich

Berufliche Laufbahn

9 / 2015 – 8 / 2016 Vertragslehrerin für Biologie und Umweltkunde & Life Science – BG und BRG
St. Martin, Villach, www.it-gymnasium.at 

seit 5 / 2015 Inhaberin und Führung des Beratungsunternehmens „Green Esprit“:  Nach-
haltiges  Veranstaltungsmanagement I  PR I  Evaluation“  mit der  Lizenz für  Aus-
zeichnung von Veranstaltungen mit dem Österreichischem Umweltzeichen „Green
Meeting / Event“, www.green-esprit.com

11 / 2013 – 9 / 2014 Projektmanagerin bei „Doctors for Disabled – Austria und Bosnien & Herze-
gowina“ – www.doctorsfordisabled.at

 Entwicklung, Förderantragstellung und Lobbying eines Projektes für Schwerst-
behinderte in Bosnien & Herzegowina

4 / 2010 – 12 / 2013 Regionalmanagerin  –  Regionalentwicklung kärnten:mitte, St.  Veit  an der Glan,
www.rm-kaernten.at

 Betreuung der LEADER-Region „kärnten:mitte“ mit 72.000 EinwohnerInnen 

 Initiierung und Entwicklung von Projekten gemäß der regionalen Entwicklungs-
strategie

 Ausstattung dieser Projekte mit Fördermitteln der ESI-Fonds: EFRE/IWB und
ETZ, ESF und schwerpunktmäßig aus ELER/LEADER

 Adaptierung / Neuausrichtung der regionalen Entwicklungsstrategie

 Regionsleitung mit Personalverantwortung für 2-3 MitarbeiterInnen

2 / 2010 bis 5 / 2010 Projektentwicklerin – IAM Institut für Arbeitsmigration, Klagenfurt

 Konzipierung eines Begegnungszentrums für MigrantInnen in Kombination mit
einer zeitgeschichtlichen Ausstellung 

4 / 2007 bis 1 / 2009 Projektleiterin – „IT-Campus Kärnten“ 

Der IT-Campus war eine Arbeitsgemeinschaft zwischen der Alpen-Adria-Universi-
tät Klagenfurt, der Fachhochschule Kärnten, dem Lakeside Science&Technology
Park und dem Technologiepark Villach mit dem Ziel,  den Bekanntheitsgrad und
das Image von Informatik-Studien in Kärnten zu verbessern.

 Entwicklung und Umsetzung von PR-Maßnahmen wie Veranstaltungen, Mes-
sen, Broschüren, Homepage, Sommercamp

Lebenslauf  Dr. Gabriele Meßner-Mitteregger Seite 1/4

http://www.green-esprit.com/


    Personalverantwortung für 1 Mitarbeiterin

8 / 2005 bis 3 /2007 Projektleiterin – Zweirad Impulse GmbH, Klagenfurt

 Leitung eines öko-sozialen Projektes im Rahmen der EU-Gemeinschaftsinitia-
tive „EQUAL“ 

8 / 2004 bis 3 / 2005 Leitung der PR-Gruppe – Kärnten Werbung, Velden 

 Internationale Produkt-PR 

 Personalverantwortung für 3 Mitarbeiterinnen

6 / 2003 bis 7 / 2004 Koordinatorin – Social Cluster Kärnten, Klagenfurt 

 Entwicklung und Beantragung eines Projektes mit dem Thema  „Elektronik-
schrott-Recycling“ im Rahmen der EU-Gemeinschaftsinitiative „EQUAL“

 Netzwerk-Aufbau

1 / 2003 bis 4 / 2015 Selbständige Öffentlichkeitsarbeit über die Agentur „wort und bild“ (www.wort-
undbild.at) parallel zu Anstellungsverhältnissen

5 /2002 bis 12/2002 Projektleiterin – Wolfgang Eder Consulting, Bad Kleinkirchheim

 Erfassung und Kommunikation von touristischen Trends

7/2001 bis 4 /2002 Assistentin der Geschäftsführung - Foto Mitteregger, Judenburg 

 PR, Organisation, Personal

5/1998 bis 6/2001 Geschäftsführerin - Klagenfurter Energieagentur, Klagenfurt

 Aufbau der Agentur im Rahmen des EU-Programmes „SAVE“

 Strategie

 Finanzen

 Personalverantwortung für bis zu 8 Mitarbeiter/innen

 PR und Marketing

 Projektentwicklung, -controlling

 Generalversammlungen, Vorstandssitzungen

 Berichtslegung

 Kommunikation mit der Europäischen Kommission und der französischen Part-
neragentur

2/1998 bis 4/1998 Projektleiterin - KWI Planungs- und Beratungsges.mbH & CoKG, St. Pölten

 Umwelt- und Ressourcenmanagement

1991 - 1998 Beraterin für Umweltfragen 

8/1997 – 1/1998 freiberufliche Ausübung, Wien

1/1995 - 7/1997 angestellt bei ACETEC "Angewandte Integrierte Umwelttechnologie", Wien

1991 - 1994 freiberufliche Ausübung, Wien 

Tätigkeitsspektrum für die gesamte Periode 91-98:

 Beratung und angewandte Forschung

· Schwerpunkte: Umweltmanagement, Energie, Abfallwirtschaft

· Schwerpunkt-Branchen: Chemie, Tourismus 

· Kunden: Betriebe,  Gemeinden, Interessensvertretungen,  Ministerien,  non-
profit Organisationen
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· Länder: Österreich, Mittel- und Osteuropa, Rußland

 Projektmanagement im Bereich Umweltschutz

 Marktforschung und -bearbeitung im Bereich Umweltschutz

 Qualitätssicherung gemäß der Normenreihe ISO 9000ff

1989 - 1991 Ökologische Sicherheitsbeauftragte - BASF-Österreich Ges.m.b.H., Wien

 Aufbau der Ökologie-Gruppe

 Personalverantwortung für 1 Mitarbeiterin

 Beobachtung und Implementierung der Umweltgesetzgebung 

 Einstufung, Anmeldung und Kennzeichnung von Produkten gemäß Chemika-
lien-, Abfallwirtschafts-, Pflanzenschutzmittel- und Düngemittelgesetz 

 Mitarbeit bei der Entwicklung von EDV-Werkzeugen zur gesetzeskonformen 
Steuerung der Produktströme 

 Kommunikation mit den maßgeblichen Behörden und dem deutschen Stamm-
haus in umweltrelevanten Belangen

 Kunden-Beratung

1984 - 1988 Freiberufliche wissenschaftliche Mitarbeiterin

Ludwig Boltzmann-Institut für biologischen Landbau, Wien

Institut für Pflanzenphysiologie der Universität Wien

Berufsausbildung

seit 10/2014 Studium der Erziehungs- und Bildungswissenschaften mit Schwerpunktsetzung in
Evaluation an der Alpen-Adria-Universität Klagenfurt

2 - 6/2009 Ausbildung  zum  Marketing-  &  Multimedia-Coach  (www.marketing-multimedia-
coach.at)  an der Wirtschaftskammer Kärnten,  Fachgruppe Werbung und Markt-
kommunikation. Abschluss: Diplomierter Marketing- & Multimedia-Coach

2/2002 – 2/2003 Universitätslehrgang  für  Öffentlichkeitsarbeit  an  der  Universität  Klagenfurt.  Ab-
schluß: Zertifizierte Öffentlichkeitsarbeiterin, Auszeichnung 

10 – 12/1997 Energieberater-Ausbildung bei der "Arbeitsgemeinschaft Energieberater-Ausbil-
dung", Graz

10/1991 – 2/1995 Universitätslehrgang für  ökologische Beratungsberufe.  Veranstalter:  Österreichi-
sches Ökologie-Institut für angewandte Umweltforschung & Institut für interdiszipli -
näre Forschung und Fortbildung der Universität Innsbruck, Klagenfurt und Wien
(IFF). Abschluss: Geprüfte Beraterin für Umweltfragen

10/1982 – 2/1989 Biologie-Studium an der Universität Wien (Hauptfach Botanik, Nebenfach Zoolo-
gie).  1985 -  1989: Dissertation  an der  Abteilung für Ökologie,  Physiologie  und
Anatomie der Pflanzen. Thema: Aufnahme-, Translokations- und Akkumulations-
studien von Cadmium, Zink und Blei  in Kulturpflanzen bei Müllklärschlammkom-
post-Düngung.

9/1981 – 7/1982 Schule für den physikotherapeutischen Dienst am Wilhelminenspital Wien

Weiterbildung

4-7/2014 Auffrischung Englisch, WIFI Kärnten

Lebenslauf  Dr. Gabriele Meßner-Mitteregger Seite 3/4



1/2014 Interessentenseminar für Entwicklungskooperation, HORIZONT3000 

10/2013 Methoden der Bürgerbeteiligung, Kärntner Verwaltungsakademie 

3/2013 Moderation mit Graphic Recording, Kärntner Verwaltungsakademie 

1/2013 Konzept und Praxis zu Social Media, Regionalmanagement Österreich RMÖ 

4/2012 Sicher und überzeugend argumentieren, Kärntner Verwaltungsakademie

12/2010 Regionalmanager als Verhandlungsexperten, ÖSB Wien

10/2010 Intermediäre auf dem Prüfstand, Trigon Entwicklungsberatung

6/2008 Rhetorik – Ihr professioneller Auftritt bei Gesprächen und Präsentationen, Alpen-
Adria Universität Klagenfurt

2-4/2008 Die neue Rechtschreibung, Kärntner Volkshochschule

8/2005-2/2006 Schreibwerkstatt, Vorlesungen über professionelles Texten, Universität Klagenfurt

1/2000 Auffrischungstage Projektmanagement

9/1999-6/2000 Cambridge Course „Certificates in English for International Business and Trade“ 

7/1999 Presentation and Negotation in English

1997 Mentale Strategien für Leadership

1991 Das Umweltkonzept - Wie Sie es in Ihrem Unternehmen erfolgreich einführen 

1990 Individuelle Rhetorik

1990 Ausbildung zur Umweltschutzbeauftragten

Schulbildung

1977 - 1981 Bundesoberstufenrealgymnasium (naturwissenschaftlicher Zweig); 9330-Treibach-
Althofen; Matura

1973 - 1977 Hauptschule; 9330-Treibach-Althofen

1969 - 1973 Volksschule; 9330-Treibach-Althofen

Zusätzliche Qualifikationen

Soziale Kompetenzen: Ich begegne Menschen aus allen Kulturen offen und auf gleicher Augenhöhe. Ich
bevorzuge partnerschaftliche Teamarbeit.

Organisatorische Fähigkeiten: Erwiesenermaßen kann ich mein Leben gut organisieren, da ich jahrelang
parallel selbständig und angestellt gearbeitet habe - neben meiner Rolle als alleinerziehende Mutter.

Technische Kompetenzen: Ich habe ein gutes technisches Verständnis.

Persönliche Begabungen: Es liegt mir, Neues aufzubauen.   

Übliche EDV- und Internet Anwenderkenntnisse 

Englisch in Wort und Schrift gemäß mit Auszeichnung bestandenen Cambridge Course „Certificates in Eng-
lish for International Business and Trade“.

Führerschein B

Dr.in Gabriele Meßner-Mitteregger St. Veit / Glan, im September 2016
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